
9:20 9:40 10:00 女子高校 3000ｍ 決勝 1

女子シニア40歳代 3000ｍ 決勝 1

9:45 10:05 10:25 女子中学１年 100ｍ 予選 全5組 37 記録上位8名決勝進出

10:00 10:20 10:40 女子中学２年 100ｍ 予選 全4組 25 記録上位8名決勝進出

10:15 10:35 10:55 女子中学３年 100ｍ 決勝 7

10:20 10:40 11:00 女子高校 100ｍ 決勝 7

10:25 10:45 11:05 男子高校 100ｍ 決勝 3

10:30 10:50 11:10 男子一般 100ｍ 予選 全2組 10 記録上位8名決勝進出

10:35 10:55 11:15 男子市民 100ｍ 決勝 4

10:40 11:00 11:20 男子シニア40歳代 100ｍ 決勝 2

男子シニア50歳代 100ｍ 決勝 3

10:45 11:05 11:25 男子中学１年 100ｍ 予選 全5組 39 記録上位8名決勝進出

11:00 11:20 11:40 男子中学２年 100ｍ 予選 全4組 32 記録上位8名決勝進出

11:10 11:30 11:50 男子中学３年 100ｍ 予選 全2組 12 記録上位8名決勝進出

11:25 11:45 12:05 女子小学４年以上 1000ｍ 決勝 3

11:35 11:55 12:15 男子小学４年以上 1000ｍ 決勝 3

11:50 12:10 12:30 女子中学１年 1500ｍ 決勝 4

女子中学２年 1500ｍ 決勝 5

女子中学３年 1500ｍ 決勝 2

12:05 12:25 12:45 男子中学１年 1500ｍ 決勝 16

12:20 12:40 13:00 男子中学２年 1500ｍ 決勝 19

12:35 12:55 13:15 男子中学３年 1500ｍ 決勝 7

12:45 13:05 13:25 男子高校 1500ｍ 決勝 5

男子一般 1500ｍ 決勝 3

12:55 13:15 13:35 男子市民 1500ｍ 決勝 2

男子シニア40歳代 1500ｍ 決勝 1

男子シニア50歳代 1500ｍ 決勝 3

男子シニア60歳以上 1500ｍ 決勝 4

13:05 13:25 13:45 男子高校 400ｍ 決勝 3

男子一般 400ｍ 決勝 2

13:15 13:35 13:55 女子小学３年以下 100ｍ 決勝 4

13:25 13:45 14:05 男子小学３年以下 100ｍ 決勝 2

13:35 13:55 14:15 女子小学４年以上 100ｍ 決勝 3

13:45 14:05 14:25 男子小学４年以上 100ｍ 決勝 6

13:55 14:15 14:35 女子シニア40歳代 100ｍ 決勝 1

14:00 14:20 14:40 男子一般 5000ｍ 決勝 4

男子高校 5000ｍ 決勝 2

男子シニア40歳代 5000ｍ 決勝 3

男子シニア50歳代 5000ｍ 決勝 3

男子シニア60歳以上 5000ｍ 決勝 4

14:40 15:00 15:20 女子中学１年 100ｍ 決勝 (8)

14:45 15:05 15:25 女子中学２年 100ｍ 決勝 (8)

14:50 15:10 15:30 男子中学１年 100ｍ 決勝 (8)

14:55 15:15 15:35 男子中学２年 100ｍ 決勝 (8)

15:00 15:20 15:40 男子中学３年 100ｍ 決勝 (8)

15:05 15:25 15:45 男子一般 100ｍ 決勝 (8)

メンバー表締切時刻

15:20 15:40 16:00 女子高校 4×100ｍR 決勝 １ﾁｰﾑ 13:50

15:25 15:45 16:05 女子中学 4×100ｍR 決勝 全2組 11ﾁｰﾑ タイムレース 13:55

15:40 16:00 16:20 男子中学 4×100ｍR 決勝 全2組 11ﾁｰﾑ タイムレース 14:10

終了予定16:30

同時ｽﾀｰﾄ
（１６名）

同時ｽﾀｰﾄ
(５名)

同時ｽﾀｰﾄ
(１０名)

【リレーメンバー表は招集開始時刻の90分前までに招集所へ提出】

第65回町田市民体育祭陸上競技大会　タイムテーブル（1/2：トラック）

2022年10月10日(月･祝)

開始時刻 区分 種目 組

トラック競技種目

招集開始
(40’前）

招集終了
(20’前）

町田GIONスタジアム
（町田市立陸上競技場）

人数 摘要

同時ｽﾀｰﾄ
（５名)

同時ｽﾀｰﾄ
（２名)

同時ｽﾀｰﾄ
(１１名)

同時ｽﾀｰﾄ
(８名)



9:30 10:00 10:30 男子高校 走高跳 決勝 1

10:30 11:00 11:30 女子高校 走高跳 決勝 1

13:00 13:30 14:00 女子中学１年 走高跳 決勝 1

女子中学２年 走高跳 決勝 5

女子中学３年 走高跳 決勝 2

15:00 15:30 16:00 男子中学１年 走高跳 決勝 1

9:00 9:30 10:00 男子中学１年 走幅跳 決勝 Aピット 9

男子中学２年 走幅跳 決勝 10

男子中学３年 走幅跳 決勝 1

10:00 10:30 11:00 女子高校 走幅跳 決勝 Bピット 3

12:00 12:30 13:00 男子一般 走幅跳 決勝 Aピット 4

男子高校 走幅跳 決勝 1

12:00 12:30 13:00 女子中学１年 走幅跳 決勝 Bピット 11

女子中学２年 走幅跳 決勝 9

14:00 14:30 15:00 男子市民 走幅跳 決勝 Aピット 3 試技：3回

男子シニア40歳代 走幅跳 決勝 1 試技：3回

男子シニア50歳代 走幅跳 決勝 1 試技：3回

14:00 14:30 15:00 男子小学４年以上 走幅跳 決勝 Bピット 2 試技：3回

女子小学３年以下 走幅跳 決勝 3 試技：3回

女子小学４年以上 走幅跳 決勝 4 試技：3回

9:00 9:30 10:00 男子中学１年 砲丸投(5.000kg) 決勝 4

男子中学２年 砲丸投(5.000kg) 決勝 4

男子中学３年 砲丸投(5.000kg) 決勝 1

11:00 11:30 12:00 女子高校 砲丸投(4.000kg) 決勝 1

女子中学２年 砲丸投(2.721kg) 決勝 1

14:00 14:30 15:00 男子高校 砲丸投(6.000kg）決勝 1

男子市民 砲丸投(7.260kg) 決勝 1 試技：3回

男子シニア50歳代 砲丸投(4.000kg) 決勝 1 試技：3回

12:00 12:30 13:00 男子小学３年以下 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決勝 2 試技：3回

男子小学４年以上 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決勝 2 試技：3回

女子小学３年以下 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決勝 1 試技：3回

第65回町田市民体育祭陸上競技大会　タイムテーブル（2/2：フィールド）

開始時刻 区分 種目 ピット

町田GIONスタジアム
（町田市立陸上競技場）

フィールド競技種目ー走高跳

招集終了
(30’前）

備考

人数

ピット 人数

ピット 備考

人数

2022年10月10日(月･祝)

備考

開始時刻 区分

招集開始
(60’前）

区分 種目

フィールド競技種目ージャべリックボール投

招集終了
(30’前）

招集開始
(60’前）

開始時刻

開始時刻 区分 種目

フィールド競技種目ー走幅跳

フィールド競技種目ー砲丸投

招集開始
(60’前）

招集終了
(30’前）

種目 ピット 人数
招集開始
(60’前）

招集終了
(30’前）

備考


